
]¸¸Š¸¢÷¸ˆÅ ”¸…›¸ ¢¬ ¿̧”ï ½̧Ÿ¸ ¢™›¸  

”¸„€›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸- íú ‡ˆÅ ]¸›¸ºˆÅú¡¸ ™¸½«¸¸\¸ú œ¸¢£¢¬˜¸÷¸ú ‚¬¸»›¸ ÷¡¸¸Ÿ¸š¡¸½ ©¸¸£ú£úˆÅ ‚¸¢µ¸ Ÿ¸¸›¸¢¬¸ˆÅ ™¸½«¸ ÇÅ ½̧Ÿ¸ ½̧¬¸¸½Ÿ¸ 21 \¡¸¸ 

‚¢÷¸¢£Æ÷¸ ¢›¸Ÿ¸úÄ÷¸úŸ º̧§½ ]¸›Ÿ¸÷¸À\¸ ¢›¸Ÿ¸¸Äµ¸ í¸½÷¸¸÷¸. 

¥¸®¸µ¸½-”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ í¸ ™¸½«¸ ‚¬¸¥ ½̧¥¡¸¸ Ÿ¸º¥¸¸¿Ÿ¸š¡¸½ ÷¸¬ ½̧\¸ œÏ¸¾[¸¿Ÿ¸š¡¸½ ÷¡¸¸¿\¡¸¸ \¸½í-¡¸¸¨¸£ ¥¸®¸µ¸½ ‚¸[§÷¸¸÷¸ ”¸…›¸ 

¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ^¸¸¥¸½¥¡¸¸ ¬¸¨¸¸ôŸ¸š¡ ½̧ ¬¸¸£‰¸ú\¸ ¥¸®¸µ¸½ ‚¸[§÷¸¸÷¸ ‚¬¸½ ›¸¸íú, ¬¸¨¸Ä¬¸¸š¸¸£µ¸œ¸µ ½̧ ‚¸[§µ¸¸£ú ¥¸®¸µ¸½ œ¸º[ú¥¸œÏŸ¸¸µ ½̧- 

 \¸œ¸’¸ \¸½í£¸ 

 ˆÅŸ¸ú „¿\¸ú 

 ¥¸í¸›¸ ” ½̧ ½̂Å 

 ¥¸í¸›¸/‚¸‰ »̧” ›¸¸ˆÅ  

 ¤¸¸í½£\¡¸¸ ¤¸¸]¸»¬¸ ¨¸¸[¥¸½¥¸ú ]¸úž¸ 

 œ¸¸œ¸µ¡¸¸¿\¸ú ¨¸¸[ ¨¸£\¡¸¸ ¤¸¸] »̧›¸½ ‚¢š¸ˆÅ ‚¬¸÷¸½ 

(œ¸º€Š¸ú£ œ¸¸œ¸µ¡¸¸) 

 ‚›¸¾¬¸¢Š¸ÄˆÅ ‚¸ˆÅ¸£¸\¸½ ¢ˆ¿Å¨¸¸ ¥¸í¸›¸ ˆÅ¸›¸ 

 ¬›¸¸¡¸» ˆÅŸ¸ º̂Å¨¸÷¸ ‚¬¸µ¸½ 

 ²¿Å™ ¥¸í¸›¸ í¸÷¸ ‚¬ »̧›¸ œ¸¿]¸¸¨¸£ ‡ˆ \¸ í¬÷¸ £½«¸¸ 

‚¬¸÷¸½. 

 ÷ º̧¥¸›¸¸÷Ÿ¸ˆÅ ´«’¡¸¸ ¥¸í¸›¸ ¤¸¸½’½, ‚¸‰¸»” í¸÷¸ 

‚¸¢µ¸ œ¸¸¡¸ 

 ‚¢÷¸£úÆ÷¸ ‚¢¬˜¸£÷¸¸ 

 £¿Š¸ú÷¸ ‚¨¸¡¸¨¸¸¿¨¸£ “§ˆÅ œ¸¸¿[£½ ”¸Š¸/¢“œ¸ ½̂Å 

(„™¸. ¤¸º¤¤¸º§ ) ”¸½§¡¸¸÷¸ú¥¸ ‚©¸¸ ”¸Š¸¸¬¸ 

¤Ï©¸¢œ¸€¥” ¬œ¸¸Á’ Ÿíµ¸÷¸¸÷¸. 

š¸ ½̧ˆÅ¸™¸¡¸ˆÅ ‹¸’ˆÅ- 

ˆÅ¸íú œ¸¸¥¸ˆÅ¸¿Ÿ¸š¡¸½ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ŠÏ¬÷¸ ‚œ¸÷¡¸ ]¸›Ÿ¸¸¬¸ ¡¸½µ¡¸¸\¸¸ š¸¸½ˆÅ¸ ‚¬¸÷¸¸½ ÷¡¸¸¬¸¸“ú š¸¸½ˆÅ¸™¸¡¸ˆÅ ˆÅ¸£µ¸½ œ¸º[ú¥¸œÏŸ¸¸µ¸½ 

‚¬¸» ©¸ˆÅ÷¸¸÷¸. 

Ÿ¸ ½̧“¡¸¸ ¨¸¡¸¸÷¸ú¥¸ Š¸ž Ä̧š¸¸£µ¸¸- Ÿ¸ ½̧“¡¸¸ ¨¸¡¸¸÷¸ Š¸ž¸Äš¸¸£µ¸¸ í¸½µ¸¸-¡¸¸ Ÿ¸¢í¥¸ ¿̧\¡¸¸ ‚œ¸÷¡¸¸¬¸ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸\¸¸ š¸¸½ˆÅ¸ ‚¢š¸ˆÅ 

‚¬¸÷¸¸½, ˆÅ¸£µ¸ ] º̧›¡¸¸ ‚¿”¡¸¸¿Ÿ¸š¡¸½ ÇÅ ½̧Ÿ¸ ½̧̂ ¸¸½Ÿ¸\¸½ ‚¡¸ ½̧Š¡¸ ¢¨¸ž¸¸]¸›¸ í¸½µ¡¸¸\¸ú ©¸Æ¡¸÷¸¸ ‚¢š¸ˆÅ ‚¬¸÷¸½ 35 ¨¸«¸¸Ä¿œ¸½®¸¸  ‚¢š¸ˆÅ 

¨¸¡¸¸\¡¸¸ ¢ç¸¡¸¸¿›¸¸ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ŠÏ¬÷¸ ‚œ¸÷¡¸ í¸½µ¡¸¸\¸ú ©¸Æ¡¸÷¸¸ ]¸¸¬÷¸ ‚¬¸÷¸½. œ¸£¿÷¸» 35 œ¸½®¸¸ ˆÅŸ¸ú ¨¸¡¸¸\¡¸¸ Ÿ¸¢í¥¸¸¿›¸¸ 

‚¢š¸ˆÅ Ÿ¸º¥¸½ ^¸¸¥¡¸¸¬¸íú í¸ š¸¸½ˆÅ¸ ¬¸¿ž¸¨¸÷¸¸½. 

]¸›¸ºˆÅú¡¸ ¬˜¸¸›¸¸¿÷¸£µ¸¸\¸½ ¨¸¸íˆÅ ‚¬¸¥¡¸¸Ÿ¸º§½ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸\¸¸ š¸¸½ˆÅ¸ ¬¸¿ž¸¨¸÷¸¸½. Ÿ¸¢í¥¸¸ ¢ ¿̂Å¨¸¸ œ¸º²Å«¸ ™¸½‹¿¸¸œ¸¾ˆÅú ˆÅ¸½µ¸úíú 

]¸›¸ºˆÅú¡¸ ¬˜¸¸›¸¸÷¸£µ¸¸\¸½ Š¸ºµ¸š¸Ÿ¸Ä ¨¸¸íˆÅ ‚¬¸» ©¸ˆÅ÷¸¸÷¸, ÷¡¸¸Ÿ¸º§½ ‚œ¸÷¡¸¸¨¸£ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸\¸¸ œ¸¢£µ¸¸Ÿ¸ ¢™¬¸» ©¸ˆÅ÷¸¸½. 

‡ˆÅ¸ ‚œ¸÷¡¸¸¬¸ ”¸„€›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ‚¬¸µ¸½- œ¸¸¥¸ˆÅ¸¬¸ ‡ˆÅ ‚œ¸÷¡¸ ”¸…›¸ ¢¬¸¿¿”ï¸½Ÿ¸ ŠÏ¬÷¸ ‚¬¸½¥¸ ‚¸¢µ¸ œ¸¸¥¸ˆÅ¸¿Ÿ¸š¡¸½ ]¸›¸ºˆÅú¡¸ 

¬˜¸¸›¸¸¿÷¸£µ¸¸\¸½ Š¸ºµ¸š¸Ÿ Ä̧ ‚¬¸¥¡¸¸¬¸ ™º¬¸£½ ‚œ¸÷¡¸íú ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï̧ ½Ÿ¸ ŠÏ¬÷¸ í¸½… ©¸ˆÅ÷ ½̧.]¸›¸ºˆÅú¡¸ ¬¸Ÿ º̧œ¸™½©¸ˆÅ œ¸¸¥¸ˆÅ¸¿›¸¸ ™º¬¸£½ 

‚œ¸÷¡¸ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ŠÏ¬÷¸ ‚¬¸µ¡¸¸\¡¸¸ š¸¸½Æ¡¸¸¢¨¸«¸¡¸ú Ÿ¸™÷¸ ˆÅ²Å ©¸ˆÅ÷¸¸÷¸. 

Š º̧¿÷¸¸Š º̧¿÷¸- 

 ]¸›Ÿ¸÷¸À\¸ á™¡¸¢¨¸ˆÅ¸£ 

 ©¨¸¬¸›¸¬¸¿¬˜¸½\¡¸¸  ¨¸£ú¥¸ ž¸¸Š¸¸÷¸ ¬¸¿¬¸Š¸Ä 

 ‹¸¸½£µ¸½ ¢ ¿̂Å¨¸¸ ^¸¸½œ¸½÷¸ ‚¬¸÷¸¸¿›¸¸ ‹¸©¸¸÷¸ú¥¸ ¬›¸¸¡¸» 

¢©¸¢˜¸¥¸ ^¸¸¥¡¸¸Ÿ¸º§½ ©¨¸¬¸›¸Ÿ¸¸Š¸Ä ¤¸¿™ í¸½µ¸½, 

©¨¸¬¸›¸¸¬¸ ‚”˜¸§¸ ¡¸½µ¸½ 

 ]¸“£ - ‚¸÷¸”¡¸¸¿¬¸¿¤¸š¸ú ‚”˜¸§¸ 

 ˜¸¸¡¸£ Á̧ƒÄ” ŠÏ¿˜¸ú\¡¸¸ ˆÅ¸¡¸¸Ä÷¸ ¢¤¸‹¸¸” 

 œÏ¢÷¸ˆÅ¸£©¸Æ÷¸ú\¸½ ˆÅ¸¡¸Ä ¨¡¸¨¸¢¬˜¸÷¸ ›¸¬¸µ¸½ 

 £Æ÷¸¸\¸¸ ˆÅ Ä̂Å£¸½Š¸ 

 œ¸¸“ú\¡¸¸ ˆÅµ¡¸¸\¡¸¸ ¬¸Ÿ¸¬¡¸¸

 



¢›¸™¸›¸- 

¢¬¸£Ÿ¸ TSH íú ˜¸¸¡¸£¸ÁƒÄ” ŠÏ¿˜¸ú\¡¸¸ ˆÅ¸¡¸¸Ä÷¸ú¥¸ ¢¤¸‹¸¸” ÷¸œ¸¸¬¸µ¡¸¸\¸ú œÏ¸˜¸¢Ÿ¸ˆÅ \¸¸\¸µ¸ú ‹ ½̧÷¸¥¸ú ]¸¸÷¸½. 

œ¸¸¥¸ˆÅ¸\¡¸¸ ÷¸œ¸¸¬¸µ¸ú÷¸ Š¸ž¸Ä¨¸÷¸ú Ÿ¸¢í¥¸½\¡¸¸ Š¸ž¸¸Ä÷¸ ÇÅ ½̧Ÿ¸ ½̧^¸¸½Ÿ¸\¡¸¸ ‚÷¡¸¨¸¬˜¸½\¸¸ š¸¸½ˆÅ¸ ‚¸[§¥¡¸¸¬¸ ¢›¸™¸›¸ ¢›¸¢©\¸÷¸ 

ˆÅ£µ¡¸¸¬¸¸“ú ¬¸¸¡¸’¸½]¸½›¸½’úˆÅ ‚Á›¸¸¢¥¸¬¸ú¬¸ ‹ ½̧÷¸¥¸¸ ]¸¸÷¸¸½. Š¸ž¸Äš¸¸£µ¸½›¸¿÷¸£  10 ÷ ½̧ 12¨¡¸¸ ‚¸“¨¸”¡¸¸÷¸ Š¸ž¸¸Ä\¸ú ]¸›Ÿ¸œ¸º¨¸Ä 

¬¸¸¡¸’¸½]¸½›¸½’úˆÅ \¸¸\¸µ¸ú ˆÅ¸½£ú‚¸Á¢›¸ˆÅ ¢¨¸¥¸¬¸\¸¸ ›¸Ÿ¸º›¸¸ (Š¸ž¸Ä]¸¥¸) ‹ ½̧…›¸ ½̂Å¥¸ú ]¸¸÷¸½ ¢ ¿̂Å¨¸¸ Š¸ž¸Äš¸¸£µ¸½›¸¿÷¸£\¡¸¸ 15 ÷ ½̧ 20 

¨¡¸¸ ‚¸“¨¸”¡¸¸÷¸ ‚ÁŠ›¸ú‚¸½¬¸½¿’½¬¸ú¬¸ (Š¸ž¸¸Ä÷¸»›¸ œ¸¸µ¸ú ˆÅ¸[µ¸½) \¸¸\¸µ¸ú ½̂Å¥¸ú ]¸¸÷¸½. 

ÇÅ ½̧Ÿ¸ ½̧^¸¸½Ÿ¸\¸ú ]¸¸¬÷¸ œÏ÷¸ œ¸½©¸ú ½̂¿ÅÍˆÅ¸÷¸ „œ¸¢¬˜¸÷¸ ‚¸í½ ˆÅ¸¡¸ ¡¸¸\¸ú ÷¸œ¸¸¬¸µ¸ú í ½̧µ¸¸£ú ’ï¸¡¸¬¸¸ÁŸ¸ú ’½¬’ œ¸¸Á¥¸úŸ¸£½¬¸ \¸½›¸ 

¢£‚ÁÆ©¸›¸ (PCR) ¢ ¿̂Å¨¸¸ É¥¸¸½£½›¬¸ ƒ›¸ ¬¸ú’» í¸¡¸¤Ïú”¸¡¸^¸½©¸›¸ (FISH) ’½Æ›¸úÆ¬¸ ¡¸¸¿\¸¸ ¨¸¸œ¸£ ˆÅ²Å›¸ ½̂Å¥¸ú ‚¬¸÷¸¸ œ¸º€¥¸ 

ˆÅÁ£ú‚¸½ ’¸ƒÄœ¸ ‚Á›¸¸¢¥¸¬¸ú¬¸Ÿ¸š¡¸½ ÷ º̧¥¸›¸¸ ̂ ½Å¥¸ú ‚¬¸÷¸¸ ‚¬¸½ ‚¸[§÷ ½̧ ̂ Åú ‚©¸¸ œÏˆÅ¸£\¸ú ̂ ¸’œ¸’ \¸¸\¸µ¸ú íú ¤¸íº÷¸¸¿©¸ Š¸ž¸Ä¨¸÷¸ú 

¢ç¸¡¸¿¸Ÿ¸š¡¸½ ÇÅ¸½Ÿ¸¸½^¸¸½Ÿ¸¥¸ ‚Á¤¸›¸¸ÁŸ¸Ä¥¸Á’ú]¸ (ÇÅ¸½Ÿ¸¸½^¸¸½Ÿ¸š¸ú¥¸ ™¸½«¸) ©¸¸½š¸µ¡¸¸÷¸ ‚¡¸©¸¬¨¸ú “£÷¸¸÷¸. 

‚ž¸ÄˆÅ¸Ÿ¸š¡¸½ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸\¡¸¸ ‰ º̧µ¸¸ ‚¸[§÷¸ ‚¬¸¥¡¸¸¬¸ ¬¸¸¡¸’¸½]¸½›¸½’úˆÅ ‚Á›¸¸¢¥¸¬¸ú¬¸ íú \¸¸\¸µ¸ú ˆÅ£µ¡¸¸÷¸ ¡¸½÷¸½. 

¢›¸¡ ¿̧°¸ˆÅ „œ¸\¸¸£- 

¢¬¸£Ÿ¸ ’ú‡¬¸‡\¸ íú œÏ¸˜¸¢Ÿ¸ˆÅ ÷¸œ¸¸¬¸µ¸ú ‚¬¸»›¸ ÷¡¸¸Ÿ¸š¡¸½ œÏ¸˜¸¢Ÿ¸ˆÅ ‚¨¸¬˜¸½÷¸ú¥¸ í¸¡¸œ¸¸½˜¸ Á̧¢£”ú¬¸Ÿ¸ ‚¬¸¥ ½̧¥¡¸¸ ²ÅŠµ¸¸÷¸ú¥¸ 

˜¸¸¡¸£ Á̧ƒÄ” ¬¸¿œÏ½£ˆ½Å ¤¸™¥¸µ¡¸¸\¡¸¸ ®¸Ÿ¸÷¸½¢¨¸«¸¡¸ú œ¸”÷¸¸§µ¸ú ˆÅ£µ¡¸¸÷¸ ¡¸½÷¸½. 

„œ¸\¸¸£ ½̂Å¥¡¸¸¨¸£ ¢ ¿̂Å¨¸¸ Ÿ¸¸°¸½÷¸ ¤¸™¥¸ ½̂Å¥¡¸¸¨¸£ 4 ÷¸½ 8 ‚¸“¨¸”¡¸¸›¸¿÷¸£ TSH  \¸¸\¸µ¸ú ‹¡¸¸¨¸ú. 

‚¸¨¸©¡¸ˆÅ œÏŸ¸¸µ¸¸÷¸ Ÿ¸¸°¸¸ ¢™¥¡¸¸›¸¿÷¸£ 6 Ÿ¸¢í›¡¸¸¿›¸ú TSH \¸¸\¸µ¸ú ‹¡¸¸, ÷¡¸¸›¸¿÷¸£ 12¨¡¸¸ Ÿ¸¢í›¡¸¸÷¸ (‚¸¨¸©¡¸ˆÅ÷ ½̧›¸º¬¸¸£ 

]¸¸¬÷¸ ¨¸½§¸ ¢\¸ˆÅú÷¬¸¸ ˆÅ£¸.) 

¥¸ú¨í¸½˜¸¸£¸ÁÆ^¸ú›¸ ‹ ½̧µ¸¸-¡¸¸ ²ÅŠµ¿¸¸\¸ú TSH \¸¸\¸µ¸ú ‚¸¾«¸š¸ ¬¸º²Å ½̂Å¥¡¸¸œ¸¸¬¸»›¸ 4 ÷ ½̧ 8 ‚¸“¨¸”¡¸¸÷¸ ‚¸¾«¸š¸¸¿¬¸í ‹¡¸¸¨¸ú ]¸ú 

] ¾̧¨¸ „œ¸¥¸¤š¸÷¸¸ ˆÅŸ¸ú ˆÅ£÷¸¸÷¸ ¢ ¿̂Å¨¸¸ ¢¥¸¨¸¸½˜¸¸£¸ÁÆ^¸ú›¸ \¡¸¸ \¸¡¸¸œ¸\¸¡¸¸÷¸ ¤¸™¥¸ ‹¸”¨¸÷¸¸÷¸. 

í¸¡¸œ¸¸½˜¸¸£¸Á”ú¬¸Ÿ¸ ‚¬¸¥ ½̧¥¡¸¸ Ÿ¸¢í¥¸¸ Š¸ž¸Ä¨¸÷¸ú ̂ ¸¸¥¡¸¸¬¸ ÷¡¸¸¿›¸ú Š¸ž¸Äš¸¸£µ¸¸ ̂ ¸¸¥¡¸¸¤¸£¸½¤¸£ ¥¸Š¸½\¸\¸ ¢¬¸£Ÿ¸ TSH \¸ú \¸¸\¸µ¸ú 

ˆÅ²Å›¸ ‹¡¸¸¨¸ú. 

œ¸¢£®¸µ¸- 

 š¸¸½ˆÅ¸ ‚¬¸µ¡¸¸\¸ú ©¸Æ¡¸÷¸¸ ‚¬¸¥ ½̧¥¡¸¸ œ¸¸¥¸ˆÅ¸¿›¸ú Š¸ž¸¸Ä\¸½ ÇÅ ½̧Ÿ¸ ½̧̂ ¸¸½Ÿ¸¥¸ ™¸½«¸ ]¸¸µ¸»›¸ ‹ ½̧µ¡¸¸¬¸¸“ú ]¸›Ÿ¸œ¸»¨¸Ä œ¸¢£®¸µ¸ 

ˆÅ²Å›¸ ‹¡¸¸¨¸½. 

 Š¸ž¸Ä]¸¥¸¸\¸¸ ›¸Ÿ¸»›¸¸ ‹ ½̧µ¸½- Š¸ž¸Ä]¸¥¸¸\¸ú ¬¸¸¡¸’¸½]¸½¢¨¸ˆÅ ™¸½«¸ ©¸¸½š¸µ¡¸¸\¡¸¸ ´«’ú›¸½ ½̂Å¥¸½¥¸ú ]¸›Ÿ¸œ¸º¨¸Ä \¸¸\¸µ¸ú ¡¸¸½Š¡¸ 

‚¬¸¥¸ú ÷¸£ú ‚Ÿ›¸ú‚¸½¬¸½¿’½¬¸ú¬¸œ ½̧®¸¸ ˆÅŸ¸ú ‚\¸»ˆÅ ‚¬¸÷¸½. 

 ‚ÁŸ›¸ú ‚ ½̧¬¸½’½¿¬¸ú¬¸\¸½ ¢›¸™¸›¸ 

 ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸\¸½ ]¸›Ÿ¸œ¸»¨¸Ä ‚¸¢µ¸ ]¸›Ÿ¸Àœ¸©\¸¸÷¸ ¢›¸™¸›¸ ÇÅ¸½Ÿ¸¸½^¸¸½Ÿ¸ ‚Á›¸¸¥¸¸¡¸¢¬¸¬¸ 

„œ¸\¸¸£- 

”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ¨¸£ú¥¸ ‚¸¾«¸š¸¸½œ¸\¸¸£ ¢¨¸¢©¸«’ „¢™™Ã«’ ¬¸Ÿ¸¸½£ “½…›¸ œ¸š™÷¸©¸ú£œÏŸ¸¸µ¸½ ½̂Å¥¸½ ]¸¸÷¸¸÷¸. á™¡¸¢¨¸ˆÅ¸£, ª¨¸µ¸™¸½«¸ 

‚¸¢µ¸ ´«’ú™¸½«¸ ¡¸¸¨¸£ ÷¸¬¸½\¸ ¢¬¸¥¸ú‚ÁˆÅ ¢”¬¸ú]¸ (¥¸í¸›¸ ‚¸÷¸”¡¸¸¿\¸ú í¸›¸ú)¢ˆÅ¨¸¸ ˜¸¸¡¸£ Á̧ƒÄ”, ¥¸““Ãœ¸µ¸¸ œÏ¢÷¸£ ½̧š¸, ‚¸¢µ¸ 

¢í£”¡¸¸¿\¸½ ‚¸]¸¸£ ¡¸¸¨¸£ ¢›¸¡¸¢Ÿ¸÷¸ ¥¸®¸ ™½µ¸½. ƒ÷¸£ ¨¸¾Ô¸ˆÅú¡¸ ¢›¸™¸›¸ ¢›¸¡¸¢Ÿ¸÷¸œ¸µ¸½ ˆÅ£µ¸½ ‚¸¢µ¸ ÷¡¸¸¨¸£ ¢›¸¡¸¢Ÿ¸÷¸ „œ¸\¸¸£ 



ˆÅ£µ¸½ í½ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ‚¬¸¥ ½̧¥¡¸¸ ̈ ¡¸Æ÷¸ì¬¸¸“ú ‚¸¨¸©¡¸ˆÅ ‚¸í½ ]¸¬¸½ Ÿ¸š¸ºŸ¸½í, £Æ÷¸¸\¸¸ ̂ Å Ä̂Å£¸½Š¸, ¢›¸Í¸›¸¸©¸ (‹¸ ½̧£µ¸½) ¢ ¿̂Å¨¸¸ 

Ÿ¸¸›¸½\¡¸¸ Ÿ¸µ¸Æ¡¸¿¸\¸½ ‚¸]¸¸£/^¸ú]¸ ¡¸¸½Š¡¸ ¬¸Ÿ º̧œ¸™½©¸›¸ ‚¸¢µ¸ ¬¸¸š¸›¸¬¸¸Ÿ¸ŠÏú\¸ú „œ¸¥¸¤š¸÷¸¸ ˆÅ²Å›¸ ¢™¥¡¸¸¬¸ ²ÅŠµ¿¸¸¬¸ ¬¨¸÷¸¿°¸œ¸µ ½̧ 

]¸Š¸µ¸½, ‚¸œ¸¥¸½ ˆÅ¸Ÿ¸ˆÅ¸]¸ ˆÅ£µ¸½ ‚¸¢µ¸ ƒ÷¸£ ¿̧©¸ú ¬¸¿¨¸¸™ ¬¸¸š¸÷¸¸ ¡¸½µ¸½ ©¸Æ¡¸ í¸½÷¸½. 

™¸÷¸¸¿¨¸£ „œ¸\¸¸£¸\¸ú Š¸£]¸ íú ‚¿÷¸À¬›¸¸¡¸»¿\¸¸ ™¸í ^¸¸¥¡¸¸›¸½ ¢›¸Ÿ¸¸Äµ¸ í¸½÷¸½ ÷¡¸¸¬¸¸“ú œÏ¸½¢œ¸€¥¸½Æ¬¸ú¬¸ í¡¸¸ œÏ¢÷¸]¸¾¢¨¸ˆÅ¸\¸ú 

¢©¸œ¸€¸£¬¸ ”¸…›¸ ¢¬¸¿”ï¸½Ÿ¸ ‚¬¸¥¡¸¸›¸½ ]¸›Ÿ¸÷¸À\¸ á™¡¸£ ½̧Š¸ ‚¸í½ ‚¸¢µ¸ ]¡¸¸¿›¸¸ ™¸÷¸¸¿÷¸ú¥¸ ‚¿÷¸À¬›¸¸¡¸»¿\¸¸ ™¸í ^¸¸¥¡¸¸›¸½ ¨¸¸ƒÄ’ 

œ¸¢£µ¸¸Ÿ¸ í¸½… ©¸ˆÅ÷¸¸½ Ÿíµ¸]¸½\¸ ˆÅ¸ÁŸœ¸¥ Á̧Æ¬¸ ¬¸¸¡¸›¸¸½’úˆÅ í¸’Ä ¢”¬¸ú]¸ ‚¸¢µ¸ ©¸ç¸¢ÇÅ¡¸½›¸¿÷¸£ ̈ ¸½™›¸¸¨¸š¸Ä›¸, ¨¸½™›¸¸¿\¸½ ¨¸í›¸ ¢ ¿̂Å¨¸¸ 

ƒ÷¸£ ©¸¥¡¸¢ÇÅ¡¸¸ ½̂Å¥¡¸¸ ]¸¸÷¸¸÷¸. 

Ÿ¸µ¸Æ¡¸¸Ÿ¸š¡¸½ ™¸½«¸ ¢›¸Ÿ¸¸Äµ¸ ^¸¸¥¸½¥¡¸¸, ]¸›Ÿ¸À]¸¸÷¸ á™¡¸£ ½̧Š¸, ª¨¸µ¸™¸½«¸ ‚¸¢µ¸ ‹¸¸½£µ¸½ ¡¸¸¬¸¸£‰¡¸¸ ‚¸]¸¸£¸÷¸ ©¸ç¸¢ÇÅ¡¸½\¸ú 

Š¸£]¸ ‚¬¸» ©¸ˆÅ÷ ½̧. ª¨¸µ¸™¸½«¸¸¨¸£ ½̂Å¥¸½¥¡¸¸ ©¸ç¸¢ÇÅ¡¸½÷¸ ›¡¸»Ÿ¸¸½ ƒ¬’¸\¸½›¸ ’¡¸»¤¸, ’ Á̧›¬¸ú¥¸½Æ’¸Ÿ¸ú (’¸Á›¬¸ú¥¸ ŠÏ¿˜¸ú ˆÅ¸[µ¸½) 

‚¸¢µ¸ ‚Á”ú›¸¸½”úˆÅ’ Á̧Ÿ¸ú (‚Á”ú›¸¸½ƒÄ” ˆÅ¸[»›¸ ’¸ˆÅµ¸½) ¡¸¸¿\¸¸ ¬¸Ÿ¸¸¨¸½©¸ ‚¬¸÷¸¸½. 

Reference: Micromedex’s Care Notes System Online 2.0 


