
सोयी�कर आ�ण वापरकता�-अनुकूल इ�सु�लन
�शासन
अचूक मोजमाप आ�ण इ�सु�लन डोस �वतरण
र�ातील साखरे�या �व�ापनासाठ� सु� आ�ण
पोट�बल
डो�स�ग लव�चकतेसाठ� बदल�यायो�य सुया आ�ण
इ�सु�लन काडतुसे
घरी, कामावर �क�वा जाता जाता वापर�यासाठ�
आदश�
र�ातील साखरेचे �नयं�ण सुलभ करणे.

इ�सु�लन पेन: मधुमेह असले�या लोकांसाठ�
मह�वाची साधने

�रअल-टाइम �लड शुगर डेटासाठ� सतत �लुकोज
मॉ�नटस� (CGMs).
�वयंच�लत इंसु�लन �वतरण �णालीसाठ� इ�सु�लन
पंप.
�ड�हाइस �नवडीसाठ� आरो�य सेवा �दा�याचा स�ला
�या.
CGM साठ� से�सर आ�ण इ�सु�लन पंपांसाठ�
इ��युजन सेट जोडलेले आहे
�नय�मत देखरेख आ�ण हे�केअर ट�म
क�यु�नकेशनसह र�ातील साखरेचे कडक �नयं�ण

घाल�यायो�य उपकरणे

सहजतेने उपचार आयो￭जत आण िनयंि�त करा
इनपुट औषधे, डोस वेळाप�क आण र�ातील
साखरेचा मागोवा �या
तुम�या ड�हाइस�या �टोअरमधून िव�सनीय अँ�स  
डाउनलोड करा
गहाळ डोस टाळ�यासाठी औषध �मरणप�े सेट करा
काही अँ�सम�ये आहारिवषयक स�ा, िनरी�ण आण  
डॉ�टर सह डेटा शेअर समािव� आहे
 चाचणी �मरणप�े िमळवा

औषध �व�ापनअँ�स 

ई-आरो�य आ�णई-आरो�य आ�ण
मधुमेह काळजीमधुमेह काळजी

आज�या ड￭जटल युगात, तं��ानाने आरो�यसेवेत �ांती घडवून आणलीआहे. ई-हे�थ,
इले�ट� ॉिन�स आण हे�थकेअरयांचे िम�ण, �य���या मधुमेहाचे �यव�थापन कर�या�या
प�तीलाआकार देत आहे. र�ातील �लुकोज�या पातळीचे परी�णकरणा�या अभनव
मोबाइल अ�सपासूनते ��णांना आरो�यसेवा पुरवठादारांशी जोडणा�या टे�लमेड￭सन उपाय
पय�त, तं��ान आण मधुमेहकाळजी यांचा पर�पर संबंधसुधा�रत आरो�य प�रणामांसाठी
नवीन �तजे देतात.

टे�लमे�ड�सन�ारे आभासी तपासणी आ�ण
औषधोपचार चचा�
�रमोट मॉ�नट�र�गसाठ� �लुकोज मीटर �क�वा CGM
व�न सुर��त डेटा शेअ�र�ग
�शफारस केलेले टे�लमे�ड�सन अँ�स  डाउनलोड
करा
एक �व�ासाह� इंटरनेट कने�न सु�न��त करा
वैय��क काळजी आ�ण कमी वैय��क भेट�

टेलीमे�ड�सन आ�ण �रमोट मॉ�नट�र�ग: तुम�या
हे�केअर ट�मशी कने�ट रहा
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The information provided by MSPC's Drug Information Centre is for consultation purposes only. It is not a substitute for personalized medical or
legal advice. Any treatments or procedures mentioned are informational resources for healthcare professionals and should be considered in
light of specific circumstances and medical guidelines. Use this information is at your discretion. While every effort is made to ensure accuracy,
Maharashtra State Pharmacy Counci's Drug information Centre is not responsible for any recommendations or errors. The center is not liable for
any damages resulting from the use of this information. In case of any discrepancy across newsletter documents, english version will be given
due preference.

Reference: International Diabetes Federeation (worlddiabetesday.org)

Free online education platform: https://www.understandingdiabetes.org
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