
 

                       

Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ]¨¸£ (Meningitis) 

Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ‡¨¸¿ Ÿ¸]]¸¸÷¸¿÷¸» ˆÅ¸ ¬¸¿£®¸µ¸ œÏ™¸›¸ ˆÅ£›¸½¨¸¸¥¸½ ‚¸¨¸£µ¸œ¸ ¬¸»]¸›¸ í¸½› ½̧ 

½̂Å £¸½Š¸ ˆÅ¸½ ]¨¸£ Ÿ¸½Ÿ¸½›]¸¸ƒÄ¢’¬¸ ˆÅí¸ ]¸¸÷¸¸ í¾׀ 

‚¸¨¸£µ¸ œ¸£ í¸½›¸½ ¨¸¸¥¸ú ¬¸»]¸›¸ ¡¸í Ÿ¸]]¸¸÷¸¿÷¸» ‡¨¸¿ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ½̂Å ƒ™Ä¢Š¸™Ä ¢¬˜¸÷¸ 

Í¨¸œ¸™¸˜ Ä̧ ½̂Å ¬¸¿¬¸Š¸Ä]¸›¡¸ í¸½›¸½ ˆ½Å ˆÅ¸£µ¸ í¸½÷¸¸ í¾ ׀ 

Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ]¨¸£ ¢¨¸©½¸«¸÷¸À ¢¨¸«¸¸µ¸» ¢ˆÅ’¸µ¸» ‡¨¸¿ ]¸ú¨¸¸µ¸» ½̂Å œ¸¾€¥¸›¸½¨¸¸¥¸½ £¸½Š¸ 

í¸½÷¸½ í¾ ׀ ¢ ¿̂Å÷ º̧ º̂ÅŽ ©¸¸£ú£úˆÅ ‹¸¸¨¸, ˆÅ Ä̂Å£¸½Š¸ ‚˜¸¨¸¸ ™¨¸¸¡¸½ ž¸ú ˆÅ¸£µ¸úž¸»÷¸ 

í¸ ¬¸ˆÅ÷¸ú í¾¾׀ „¢\¸÷¸ ƒÄ¥¸¸]¸ ½̂Å ¢¥¸‡ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ £¸½Š¸ ˆÅ¸ ˆÅ¸£µ¸ œ¸÷¸¸ ¥¸Š¸¸›¸¸ 

‚¢÷¸‚¸¨¸©¡¸ˆÅ í¾¾׀ 

]¸ú¨¸¸µ¸» ¬ ¿̧¬ ¿̧¢Š Ä̧÷¸ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ]¨¸£ किसे िहते हे? 

‚˜¸ÄÀ ž¸½]¸¸ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ‡¨¸¿ Ÿ¸]]¸¸÷¸¿÷¸» ½̂Å ƒ™Ä¢Š¸™Ä ¢¬˜¸÷¸ Í¨¡¸ ½̂Å Ÿ¸¸š¡¸Ÿ¸ ¬¸½ ]¸ú¨¸¸µ¸»‚¸½¿ ˆÅ¸ œ¸¾€¥¸›¸¸ ‡¨¸¿ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ½̂Å 

¬¸¿£®¸µ¸ ‚¸¨¸£µ¸ œ¸£ ¬¸»]¸›¸ í¸½›¸¸,]¸ú¨¸¸µ¸» ¬¸¿¬¸¢Š¸Ä÷¸ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ]¨¸£ ˆÅí¥¸¸÷¸¸ í¾¾׀ ¡¸í œÏ¸µ¸‹¸¸÷¸ˆÅ í¸½ ¬¸ˆÅ÷¸¸ í¾¾׀ 

]¸ú¨¸¸µ¸º¡ º̧Æ÷¸ Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ]¨¸£ िा खतरा कैस ेबढ़ता हे? 

 ¬¸¿¬¸¢Š¸Ä÷¸ £¸½Š¸ú ½̂Å ‰¸Â¿¸¬¸›¸½, ¢ŽˆÅ›¸½ ‡¨¸¿ ^ »̧“¸ ‚››¸œ¸™¸˜ Ä̧ ‰¸¸›¸½ ¬ ½̧ ›¸¸ˆÅ, Ÿ¸ºÂí ‡¨¸¿ Š¸¥ ½̧ ½̂Å Ÿ¸¸š¡¸Ÿ¸ ©¸£ú£ Ÿ¸½ 

œÏ¨¸½©¸ í¸½÷¸¸ í¾¾׀ 

 ¢¬¸£œ¸£ ‹¸¸¨¸ í¸½›¸½ ˆÅú ¢¬˜¸÷¸ú Ÿ¸½ ¢Ž”ˆÅ¸¨¸ ]¸‰Ÿ¸ ½̂Å Ÿ¸¸š¡¸Ÿ¸ ¬¸½ í¸½›¸½ œ¸£ 

 Ÿ¸¢¬÷¸«ˆÅ ]¨¸£ ˆÅ¸ ‰¸÷¸£¸ ¨¡¸¢Æ÷¸ ˆÅú „ŸÏ ½̂Å 60 ¨¸«¸øÄ¿¬¸½ ‚¢š¸ˆÅ í¸½›¸½ œ¸£ ‚˜¸¨¸¸ 15 ÷¸½ 24 ¨¸« Ä̧ ½̂Å „ŸÏ ½̂Å 

¤¸ú\¸ £í÷¸¸ í¾ ¾׀ 

 Ÿ¸š¸ºŸ¸½í , ˆÅ Ä̂Å£¸½Š¸ ‚¿Š¸ œÏ÷¡¸¸£¸½œ¸µ¸Ÿ¸½ ž¸ú ¡¸í š¸¸½‰¸¸ ¤¸[ ¬¸ˆÅ÷¸¸ í¾¾׀ 

 

¥¸®¸µ¸- 

 ÷¸ú¨Ï ¢¬¸£™™Ä, Š¸™Ä›¸ ¥¸Š¸›¸¸, ¤¸º‰¸¸£ 

 ©¸£ú£ œ¸£ \¸’’Ã½ ‚¸›¸¸ 

 Š¸™Ä›¸ ™º‰¸›¸¸ 

 „¥’ú ‡¨¸¿ ]¸ú Ÿ¸\¸¥¸›¸¸  

 ÷ ½̧]¸ œÏˆÅ¸©¸ ˆÅú ‚¸½£ ™½‰¸›¸½ ¬¸½ ÷¸ú¨Ï ™º‰¸›¸¸ 

 ¤¸¸£ ¤¸¸£ ›¸ì™ ‚¸›¸¸ ‡¨¸¿ ‚¬¸Ÿ ¿̧]¸ ˆÅú ¢¬˜¸÷¸ú 

 

]¸ Â̧\¸- 

 £Æ÷¸ ]¸¸Â\¸- ž¸½]¸¸ ‡¨¸¿ Ÿ¸]]¸¸÷¸¿÷ »̧ ¢¬˜¸÷¸ 

Í¨¡¸ ˆÅú ]¸¸Â\¸  

 CT ¬ Á̂Å›¸, MRI 

 Š¸¥ ½̧ ˆÅú ¥¸¸£ Ÿ¸½ ] ¿̧÷ »̧ ˆÅú ¼̂Å¢°¸Ÿ¸ ¨¸¼š™ú 

ƒÄ¥¸¸]¸- 

 ‡›’ú¤¸¸¡¸¸½¢’Æ¬¸ 

 ¬’½£¸ÁƒÄ”¬¸ 

 ‡¢¬¸’¸½Ÿ¸¸ƒÄ›¸¸½œ¸½€›¸ 

 ›¸¸Á›¸ ¬’½£¸ÁƒÄ”¥¸ ‡›’ú ƒ›É¥¸½Ÿ¸½›’£ú ™¨¸¸¡¸½¿ 

 

œÏ¢÷¸¤¸¿š¸¸÷Ÿ¸ˆÅ ™½‰¸ž¸¸¥¸-  

 ¢›¸¡¸¢Ÿ¸÷¸ í¸˜¸ ¬¨¸\Ž š¸¸½¡¸½  ¥¸¬¸úˆÅ£µ¸ ˆÅ£›¸¸ 

 

¬ ¿̧™ž Ä̧- Ÿ¸¸¡¸ÇÅ¸½Ÿ ½̧”½Æ¬¸ ¬¸ ½̧¥¡ »̧©¸›¬¸ 


