
¢œ¸¥¸ú¡¸ Â̧ 

¢œ¸¥¸ú¡¸ Â̧ £¸½Š¸ ˆÅ¸ ‚˜¸Ä ? 

¢œ¸¥¸ú¡¸¸ ¡¸¸›¸ú ‚ Â̧‰¸½ ‡¨ ¿̧ ÷¨¸\¸¸ ˆÅ¸ œ¸ú¥¸¸ œ¸”›¸¸  Ÿ¸¸›¸¨¸ ©¸£ú£ Ÿ¸½ ¢¤¸¥ º̧²Å¢¤¸›¸ ˆÅ¸ œÏŸ¸¸µ¸ ¤¸[› ½̧ ¬ ½̧ ¡¸í ¢™‰¸¸ƒÄ ™½÷¸¸ í¾ —]¸¤¸ ¡¸ˆ¼Å÷¸ ×¸£¸ ¥¸¸¥¸ 

£Æ÷¸œ¸½©¸ú¡¸ ½̧¿̂ Å ½̧ ÷¸¸½”¸ ]¸¸÷¸¸ í¾, ÷¸¤¸ ¢¤¸¥ º̧²Å¢¤¸›¸ ¡¸í œ¸™¸˜¸Ä ˆÅ¸ ¢›¸Ÿ¸ Ä̧µ¸ í ½̧÷¸¸ í¾ — ¢œ¸¥¸ú¡¸¸ ¡¸í ¡¸ˆ¼Å÷¸ , œ¸Á›¸¢ÇÅ¡¸¸, ¬¨¸¸™ˆ½¿ÅÍ, ¢œ¸î¸¸©¸¡¸ ˆÅú ¢¨¸¢ž¸››¸ 

¬¸Ÿ¸¬¡¸¸‚¸½¿̂ ½Å ¥¸®¸µ¸ í¾ — ] ½̧›¸½¢’ˆÅ ™¸½«¸ ‡½¬¸½’ ½̧Ÿ¸¸ƒÄ›¸ ½̧œ¸½€›¸ ‚˜¸¨¸¸ ‚¥ˆÅ ½̧í¸½¥¸ ˆ½Å ‚¢š¿̧ ˆÅ ¬ ½̧̈ ¸›¸ ¬ ½̧ ¢œ¸¢¥¸¡¸¸Â í¸½÷¸¸ í¾ — 

ˆÅ¸£µ¸ - 

1. ¡¸ˆ¼Å÷¸ ¬¸½ ¬¸¿¤¸¿¢š¸÷¸ £¸½Š¸ í½œ¸¸’¸¡¸¢’¬¸ A, B,‡¨¸¿ C             4.    ™¨¸¸ƒÄ¡¸ ½̧¿ ‚˜¸¨¸¸ ¨¸›¸¬œ¸÷¸ú ˆ½Å ˆÅ¸£µ¸ ¢¨¸«¸¤¸¸š¸¸ 

2. ‚¥ˆÅ ½̧í¸½¥¸ ˆ½Å ˆÅ¸£µ¸ ¡¸ˆ¼Å÷¸ œ¸£ œ¸¢£µ¸¸Ÿ¸                        5.    ¬¸Ÿ¸¡¸œ »̧̈ Ä̧ ]¸›¸Ÿ¸ í ½̧›¸¸ 

3. ¢œ¸î¸ ¢›¸ˆÅ¸¥¸›¸½ ¨¸¸¥¸ú ›¸¢¥¸ˆÅ¸ Ÿ ½̧ ‚”˜¸”½ ‚˜¸¨¸¸ ’¡ »̧Ÿ¸£       6.  ¢íœ¸¸’¸¡¸¢’¬¸ ]¸›Ÿ¸ ¨¡¸Æ÷¸ú ¬ ½̧ ¬ ¿̧ž¸ ½̧Š¸ ˆÅ£›¸¸                                                                                                                             

                                                                        7. ]¸›Ÿ¸ ¬ ½̧ íú ‹¸¸¨¸ ˆ½Å ¥¸®¸µ¸ ¢™‰¸¸ƒÄ ™½›¸¸ 

 

¥¸®¸µ¸ ¢¨¸©¸½«¸-                                                               

 \¸¸¡¸£¿Š¸ú ¢œ¸©¸¸¤¸ í¸½›¸¸ 

 ¢œ¸¥¸½ ‡¨ ¿̧ ‰¸¸ˆÅú £¿Š¸ ˆÅ¸ ©¸ ¾̧\¸ í¸½›¸¸ 

 ‰ º̧]¸¥¸ú í ½̧›¸¸ 

 ‰¸¸½¡¸¸œ¸›¸ 

 ˜¸ˆÅ¸¨¸’ ‡¨ ¿̧ ¨¸]¸›¸ ˆÅŸ¸ í¸½›¸¸ 

 ›¸¬ ½̧ ‡¨¸¿ ¬¸ ¿̧š¸½ ™º‰¸›¸¸ 

 ]¸ú Ÿ¸\¸¥¸›¸¸, „¥’ú í ½̧›¸¸, œ¸½’ ™º‰¸›¸¸ 

 

‚¸¨¸©¡¸ˆÅ ]¸ Â̧\¸- 

 Ÿ »̧°¸ ]¸ Â̧\¸                                                 ¬¸ú’ú  ¬ˆÅÁ›¸ 

 ¡¸ˆ¼Å÷¸ ˆÅ¸¡¸Ä ‡¨ ¿̧ £ˆÅ÷¸ ]¸ Â̧\¸                           ‡Ÿ¸‚¸£‚¸¡¸ ¬ˆÅÁ›¸ 

 ‚¥’ï̧ ¬¸¸…¿” ¬ˆÁÅ›¸ 

 

„œ¸\¸¸£ ƒÄ¥¸¸]¸- 

 ¢¤¸¥¸º²Å¢¤¸›¸ ˆÅ¸ ¬÷¸£ ˆÅŸ¸ ˆÅ£›¸¸ 

 ‡¨¸¿ ‰ º̧]¸¥¸ú ˆÅŸ¸ ˆÅ£› ½̧ ˆÅ£› ½̧ ˆÅú ™¨¸¸ƒÄ ™½›¸¸ 

 ¬ ¿̧¬ ¿̧Š Ä̧Ÿ º̧Æ÷¸ ¢œ¸¥¸ú¡¸¸Â ˆÅú ‚˜¸¨¸¸ ‚÷¡ ¿̧÷¸ Š ¿̧ž¸ú£ œ¸¢£¢¬˜¸÷¸ú¡ ½̧ ¿̧Ÿ ½̧ „œ¸\¸¸£ ˆ½Å ¢¥¸‡ œÏ¢÷¸] ¾̧¢¨¸ˆÅ (Antibiotics) ¢™‡ ]¸¸÷ ½̧ í¾ 

 ¥¸¸¥¸ £ˆ÷¸œ¸½¢©¸¡¸ ½̧¿̂ ½Å ’»’›¸½¬ ½̧ ‡¨¸¿ œ ¿̧”º£ ½̧Š¸ ‚˜¸¨¸¸ ‚¢š¿̧ ˆÅ £Æ÷¸ç¸¸¨¸ ˆÅú ¢¬˜¸÷¸ú Ÿ¸½ £ ½̧Š¸ú ˆÅ ½̧ £ˆ÷¸ \¸[¸¡¸¸ ]¸¸÷¸¸ í¾ — 

 ¢œ¸¥¸ú¡¸ Â̧ ¬ ½̧ ¬¸¿¤¸¿¢š¿¸÷¸ ¢¨¸¢ž¸››¸ ™¨¸¸ƒÄ¡¸ Â̧ 

 ©¸ç¸¢ÇÅ¡¸¸ ˆÅú ž¸ú ‚¸¨¸©¡¸ˆÅ÷¸¸ ˆºÅŽ Š¸¿ž¸ú£ œ¸¢£¢¬˜¸÷¸ú Ÿ ½̧ í ½̧ ¬¸ˆÅ÷¸ú í¾  — ¢œ¸î¸ Ÿ ½̧ œ¸˜¸£ú í¸½›¸½ ¬¸½ ©¸ç¸¢ÇÅ¡¸¸ ‚¸¨¸©¡¸ˆÅ í ½̧÷¸ú í¾ — 

²ÅŠµ¸ ¬¸Ÿ º̧œ¸™½©¸›¸- 

 ¬ »̧\¸›¸¸ ˆ½Å ‚›¸º²Åœ¸ ‚¢š¿¸ˆÅ Í¨¡¸œ¸™¸˜¸¸½ôˆÅ¸ ¬ ½̧̈ ¸›¸ ˆÅ£½ — Í¨¡¸œ¸™¸˜¸¸½ô̂ ½Å ˆÅ¸£µ¸ œ¸¸›¸ú ˆÅ¸ ¬÷¸£ ¤¸›¸¸ £í÷¸¸ í¾ ¢]¸¬¸¬ ½̧ ¢œ¸©¸¸¤¸ í¸½̂ Å£ Ÿ¸»°¸¢œ¸¿” 

(Kidneys) ˆÅ¸½ ˆÅ¸½ƒÄ ¬¸Ÿ¸¬¡¸¸ ›¸íú í ½̧÷¸ú — 

 ˆÅŸ¸ ¨¸¬¸¸¡¸ºÆ÷¸ ‚››¸ ˆÅ¸ ¬¸½̈ ¸›¸ ˆÅ£½, ˆÅŸ¸ ‹¸’ˆÅ ¨¸¸¥ ½̧ œ¸€¥¸ , ¬¸¢¤]¸¡¸Â¿¸ , ˆÅ”š¸¸›¡¸ , Ÿ¸»Š¸, ¤¸£¤¸’ú, £¸½’ú, ž¸¸ˆÅ£ú,ˆÅŸ¸ ¨¸¬¸¸¡¸ºÆ÷¸ 

™ºŠš¸œ¸™¸˜¸Ä, œ¸€¢¥¥¸¡¸¸Â, Ÿ¸Ž¥¸ú, ©¸ú‹Ï œ¸\¸›¸¡¸ºÆ÷¸ ‚››¸œ¸™¸˜¸Ä ˆÅ¸ ¬ ½̧̈ ¸›¸ ¢œ¸¥¸ú¡¸¸Â ˆ½Å ¥¸®¸µ¸ ˆÅŸ¸ ˆÅ£÷¸¸ í¾ — 

 Ÿ¸Ô¸œ¸¸›¸, ©¸£¸¤¸ ˆÅ¸ ¬ ½̧̈ ¸›¸ ›¸¸ ˆÅ£½ ‚¥ˆÅ ½̧í¸½¥¸ ¡¸ˆ¼Å÷¸ ˆÅ¸ í¸›¸ú œ¸íÂº\¸¸÷¸¸ í¾ — ‡¨¸¿ œ¸¢£¢¬˜¸÷¸ú ˆÅ ½̧ Š¸¿ž¸ú£ ¤¸›¸¸÷¸¸ í¾ — 

 

 



 


