
¤Ï½›¸ ’¡¸»Ÿ¸£ ¬¸¿¤¸¿š¸ú Ÿ¸í÷¨¸œ¸ºµ¿Ä̧  ]¸¸›¸ˆÅ¸£ú 

 

¤Ï½›¸ ’¡¸»Ÿ¸£ (ž¸½]¸½ Ÿ¸½ ]¸Ÿ¸¸ Í¨¡¸) ˆÅ¸ ‚˜ Ä̧- 

¤Ï½›¸ ’¡ »̧Ÿ¸£ ¡¸¸›¸ú ž ½̧]¸½ ˆÅú œ¸½©¸ì¡¸ ½̧¿ˆÅ¸ ‚¢›¸¡¸¢Ÿ¸÷¸ ‡¨ ¿̧ ‚¢›¸¡ ¿̧¢°¸÷¸ Š¸÷¸ú¢©¸¥¸ ¨ ¼̧š™ú í ½̧›¸¸— ¡¸í ¨¸¼š™ú ˆÅˆÄÅ£ ½̧Š¸ ˆ½Å 

ˆÅ¸£µ¸ í ½̧ ¬¸ˆÅ÷¸ú í¾, ¡¸¸ ˆÅˆÄÅ£ ½̧Š¸ ›¸¸ í ½̧› ½̧ œ¸£ ž¸ú í ½̧ ¬¸ˆÅ÷¸ú í¾— 

 ˆÅˆÄÅ£ ½̧Š¸ ›¸¸ í ½̧› ½̧¨¸¸¥¸¸ ’¡ »̧Ÿ¸£ ˆÅŸ¸ ®¸Ÿ¸÷¸¸ ˆÅ¸ í ½̧÷¸¸ í¾ — ¬÷¸£ I ‚˜¸¨¸¸ II ‚˜¸ Ä̧÷¸ ƒ¬¸ˆÅú ¨ ¼̧š™ú š¸úŸ¸ú Š¸÷¸ú 

¬ ½̧ í ½̧÷¸ú í¾ ‡¨ ¿̧ „œ¸\¸¸£ ˆ½Å œ¸©\¸¸÷¸ ¢œ¸€£¬ ½̧ í ½̧› ½̧ ˆÅú ¬ ¿̧ž¸¸¨¸›¸¸ ˆÅŸ¸ £í÷¸ú í¾— 

 ˆÅˆÄ£ ½̧Š¸ í ½̧› ½̧¨¸¸¥¸¸ ’¡ º̧Ÿ¸£ ¡¸í „œ¸£ú ¬÷¸£ ˆÅ¸ ¬÷¸£ III ‚˜¸¨¸¸ IV  í ½̧÷¸¸ í¾— ÷¸˜¸¸¢œ¸ ž ½̧]¸½ Ÿ ½̧ œÏ¸˜¸¢Ÿ¸ˆÅ 

’¡ »̧Ÿ¸£ ¡¸¸ ‚›¡¸ ¢í¬¬¸ ½̧ ¬ ½̧ ž ½̧]¸½ Ÿ ½̧ œ¸¾€¥¸÷¸¸ í¾— ¢×÷¸ú¡¸ ™]¸½Ä ˆÅ¸ ’¡¸»Ÿ¸£ ¡¸í ƒ¥¸¸]¸ ˆ½Å ¤¸¸™ ž¸ú œ¸¾€¥¸ ¬¸ˆÅ÷ ½̧ í¾— 

 

¤Ï½›¸ ’¡¸»Ÿ¸£ ˆ½Å ¥¸®¸µ¸- 

 

 

¤Ï½›¸ ’¡¸»Ÿ¸£ í¸½› ½̧ ˆ½Å Ÿ¸º‰¡¸ ˆÅ¸£µ¸- 

 Ž ½̧’½ ¤¸\\ ½̧ ‡¨ ¿̧ ¨ ¼̧š™ ½̧ Ÿ ½̧ ‚¢š¸ˆÅ œÏŸ¸¸µ¸ 

 £¸¬¸¸¡¸¢›¸ˆÅ Í¨¡¸, ]¸¿÷ º̧›¸¸©¸ˆÅ ÷ ½̧¥¸ „÷œ¸¸™, £¤¸£,‡¨ ¿̧ ¢¨í›¸¸ƒÄ¥¸ Æ¥¸ ½̧£¸ƒÄ” ˆ½Å ¬¸÷¸÷¸ ¬ ¿̧œ¸ˆÄÅ Ÿ ½̧ £í› ½̧ ¬ ½̧  

 ¬ ¿̧¬ ¿̧Š Ä̧]¸›¡¸ £ ½̧Š¸ œÏ¸˜¸¢Ÿ¸ˆÅ ¬÷¸£ ˆÅú œ¸¢£¢¬˜¸÷¸ú, ¢¨¸«¸¸µ¸º ‡¨ ¿̧ ‡¥¸]¸úÄ ¬ ¿̧œ¸ˆÄÅ 

 „]¸ Ä̧, \ ¿̧º¤¸ˆÅ ® ½̧°¸ Ÿ ½̧ žÏŸ¸µ¸ 

 ‚› º̧¨ ¿̧¢©¸ˆÅ÷¸¸ 

 ¢ˆÅ£µ¸ ½̧ˆ½Å ‚¿©¸ ½̧ ¬ ½̧ „Õ¿¨¸ 

 ¢¬¸£ Ÿ ½̧ ™™Ä ‡¨ ¿̧ ‚ˆÅ”›¸ 

 

 ¢¬¸£™™Ä 

 ]¸ú Ÿ¸\¸¥¸¸›¸¸ 

 „¥’ú¡¸ Â̧ 

 ´«’ú™ ½̧«¸ 

 ¤¸¸÷¸ ˆÅ£÷¸½ ¬¸Ÿ¸¡¸ 

¬¸Ÿ¸¬¡¸¸ 

 ¬ º̧›¸›¸½ Ÿ ½̧ ¬¸Ÿ¸¬¡¸¸ 

 í¸˜¸ œ¸¾£ ½̧ Ÿ¸½ ™™Ä 

 ‚¬¸í]¸ 

 ¨¸]¸›¸ ¬¸¿ž¸¸¥¸› ½̧ 

ˆÅú ¬¸Ÿ¸¬¡¸¸ 

 ‚ˆÅ”›¸¸ 

 



¤Ï½›¸ ’¡¸»Ÿ¸£ ˆÅ¸ ƒÄ¥¸¸]¸- 

 ž ½̧]¸½ ˆÅú ]¸ Â̧\¸- ˆÅ¸¡ Ä̧ ˆÅú ]¸ Â̧\¸ í ½̧÷¸ú í¾, ƒ¬ ½̧ ›¡ º̧£ ½̧ ¬¸¸¡¸›¡¸, ›¡ º̧£ ½̧\ ½̧Æ¬¸ ¡¸¸ ›¡ º̧£ ½̧ ¬’½’¬ Ã̧ ¢¨¸Ô¸¸˜¸úÄ „]¸¸¥ ½̧ Ÿ ½̧ 

‡¨ ¿̧ ¬Ÿ¸£µ¸ Ÿ ½̧ ˆ¾Å¬¸¸ œÏ¢÷¸¬¸¸™ ™½÷ ½̧ í¾ ‡¨ ¿̧ ¢ˆÅ÷¸›¸¸ ¬¸í]¸ …“ ¬¸ˆÅ÷ ½̧ í¾ ¡¸í ]¸ Â̧\¸ í ½̧÷¸ú í¾. 

 ¢¬¸’ú ¬ˆÁÅ›¸ ‚˜¸¨¸¸ ‡Ÿ¸‚¸£‚¸¡¸ (MRI) ¬ ½̧ ’¡ º̧Ÿ¸£ ‚¸ˆÅ¸£ ‡¨ ¿̧ ¬˜¸¸›¸ ˆÅ¸ œ¸÷¸¸ \¸¥¸÷¸¸ í¾. 

 œ¸½’¬¸Æ½›¸ (PET) ƒ¬¸ ]¸ Â̧\¸ Ÿ ½̧ ’ï½¬¸£ ˆ½Å Ÿ¸¸š¡¸Ÿ¸ ¬ ½̧ ž ½̧]¸½ Ÿ ½̧ ˆÅí Â̧ ]¸‰Ÿ¸ ¡¸¸ ’¡ º̧Ÿ¸£ í¾ œ¸÷¸¸ \¸¥¸÷¸¸ í¾. 

 ƒ¥ ½̧Æ’ï ½̧¬ ½̧œ¸Á€¥¸ ½̧ŠÏ¸œ¸€ú (EEG) 

¤Ï½›¸ ’¡¸»Ÿ¸£ ˆÅ¸ „œ¸\¸¸£ ˆ¾Å¬¸½ ˆÅ£½¿? 

 ©¸ç¸¢ÇÅ¡¸¸ (¬¸]¸Ä£ú)- 

ƒ¬¸ ¬¸]¸Ä£ú Ÿ ½̧ ’¡ º̧Ÿ¸£ ‡¨ ¿̧ ¬¸¥¸Š›¸ ˆÅú œ¸½©¸ì¡¸ ½̧¿ ˆÅ¸½ ¢›¸ˆÅ¸¥¸ ¤¸¸í£ ¢ˆÅ¡¸¸ ]¸¸÷¸¸ í¾ . ¬¸¤¸¬ ½̧ œ¸í¥¸ú ƒÄ¥¸¸]¸ 

œ¸š™÷¸ú ˆÅŸ¸ ¬÷¸£ ˆ½Å ’¡¸ºŸ¸£ í½÷ º̧ ¢¬¨¸ˆ¼Å÷¸ œ¸š™÷¸ú í¾. 

 ˆ½ÅŸ¸¸½˜ ½̧£œ¸ú-  

ƒ¬¸ œ¸š™÷¸ú Ÿ ½̧ ˆÅˆÅÄ£ ½̧Š¸ ˆÅú œ¸½¢©¸¡¸ ½̧¿ˆÅ¸½ ›¸«’ ˆÅ£, ¨ ¼̧š™ú ˆÅ¸½ £ ½̧ˆÅ¸ ]¸¸÷¸¸ í¾, ‡¨ ¿̧ ¢¨¸ž¸¸¢]¸÷¸ ¢ˆÅ¡¸¸ ]¸¸÷¸¸ 

í¾ ¬¸] Ä̧£ú ˆ½Å œ¸©\¸¸÷¸ ¤¸\ ½̧ ˆÿÅ¬¸£ ˆÅ¸½ ¬¸Ÿ¸¸œ÷¸ ˆÅ£›¸¸ „™™Ã½©¸ í ½̧÷¸¸ í¾, ¨ ¾̧¬ ½̧ íú ’¡ º̧Ÿ¸£ ˆÅú £ ½̧ˆÅš¸¸Ÿ¸ ‡¨ ¿̧ 

¥¸®¸µ¸ ˆÅŸ¸ ˆÅ£›¸¸ í¾. 

 ¢£”ú‡©¸›¸ œ¸š™÷¸ú-  

¢£”ú‡©¸›¸ œ¸š™÷¸ú Ÿ ½̧ „\\¸ ÷¸¸œ¸Ÿ¸¸›¸ ˆÅú ®¸ ¢ˆÅ£µ¸½ ‚˜¸¨¸¸ ‚›¡¸ œ¸™¸˜¸ ½̧Ä ˆ½Å ¬¸í¡¸ ½̧Š¸ ¬ ½̧ œ¸½¢© ¿̧¡¸ ½̧¿ˆÅ¸ ›¸¸©¸ 

¢ˆÅ¡¸¸ ]¸¸÷¸¸ í¾ ’¡ º̧Ÿ¸£ ¨ ¼̧š™ú ˆÅ¸½ ¬˜¸¢Š¸÷¸ ˆÅ£› ½̧ ˆ½Å ¢¥¸‡ ¢\¸¢ˆÅ÷¬¸ˆÅ ¢£”ú‡©¸›¸ œ¸š™÷¸ú ˆÅ¸ „œ¸¡¸ ½̧Š¸ 

ˆÅ£÷ ½̧ í¾. ¡¸í ¬¸]¸Ä£ú ˆ½Å œ¸©\¸¸÷¸ ‚˜¸¨¸¸ ˆ½ÅŸ¸ ½̧˜ ½̧£œ¸ú ˆ½Å œ¸©\¸¸÷¸ ˆÅú ]¸¸÷¸ú í¾. 

 ’¸Š¸½Ä’½” ˜ ½̧£œ¸ú-  

ƒ¬¸ ˜ ½̧£œ¸ú Ÿ ½̧ ’¡ º̧Ÿ¸£ ˆ½Å ¢¨¸¢©¸«’ ¢]¸›¬¸ ‡¨ ¿̧ œÏ ½̧’ú›¬¸ ˆÅ¸½ ¢›¸ˆÅ¸¥¸ ¢™¡¸¸ ]¸¸÷¸¸ í¾, ƒ¬¸ œ¸š™÷¸ú Ÿ ½̧ ’¡ º̧Ÿ¸£ 

ˆÅú ¨ ¼̧š™ú £ ½̧ˆÅú ]¸¸÷¸ú í¾ œ ½̧©¸ú ›¸ œ¸¾€¥ ½̧ ƒ¬¸ˆÅ¸ ‰¸¡¸¸¥¸ £‰¸¸ ]¸¸÷¸¸ í¾, ¢]¸¬¸¬ ½̧ ¬¸©¸Æ÷¸ œ ½̧©¸ú¡¸ ½̧¿ˆÅ¸½ ˆÅŸ¸ 

› º̧ˆÅ¬¸¸›¸ í ½̧÷¸¸ í¾. 

 ¬’½£¸Áƒ”¬¸Ã ™¨¸¸‡Â- ¢¬¸£ ‡¨ ¿̧ ©¸£ú£ ˆÅú ¬ »̧]¸›¸ ˆÅŸ¸ ˆÅ£÷¸ú í¾. 

 ‚Á›’ú ˆÅ›¨í¥¸] ¿̧’ ™¨¸¸‡Â-‚ˆÅ”›¸ ˆÅŸ¸ ˆÅ£÷¸ú í¾. 

 £Æ÷¸ œ¸÷¸¥¸¸ ˆÅ£›¸½ ¨¸¸¥¸ú ™¨¸¸‡Â-  

£Æ÷¸ ˆÅú Š º̧“¥¸ú ›¸íú ¤¸›¸› ½̧ ™½÷¸ú. £ˆÅ÷¸ œ¸÷¸¥¸¸ ˆÅ£› ½̧¨¸¸¥¸ú ™¨¸¸‚ ½̧¿ˆ½Å ˆÅ¸£µ¸ £Æ÷¸ç¸¸¨¸ ‚˜¸¨¸¸ œ¸÷¸¥¸ú 

£Æ÷¸¨¸¸¢í›¸ú¡¸ Â̧ œ¸º€’› ½̧¬ ½̧ ÷¨¸\¸¸ ˆ½Å ›¸ú\ ½̧ £Æ÷¸¬°¸¸¨¸ í ½̧ ¬¸ˆÅ÷¸¸ í¾. 

  ‚¥’£›¸½’ìŠ¸ ƒ¥ ½̧Æ’ïúˆÅ ¢œ¸€¥” ˜¸½£œ¸ú-(’¡¸ºŸ¸£ ’ïú’ìŠ¸ ¢œ¸€¥”¬¸)- 

¤¸¸£ ¤¸¸£ í ½̧› ½̧¨¸¸¥ ½̧ ž ½̧]¸½ ˆ½Å ˆ¾Å›¬¸£ŠÏ¬÷¸ œ ½̧©¸ìœ¸£ ƒÄ¥¸¸]¸ ˆÅ£› ½̧ í½÷ º̧ „œ¸¡¸ ½̧Š¸ Ÿ ½̧ ¥¸¸‡ ]¸¸› ½̧¨¸¸¥ ½̧ ¡¸í ¤¸¸í¡¸ 

„œ¸ˆÅ£µ¸ í¾. ƒ›¸ˆ½Å ¬¸í¡¸ ½̧Š¸ ¬ ½̧ ’¡ »̧Ÿ¸£ Ÿ ½̧ ¨ ¼̧š™ú ‡¨ ¿̧ œÏ¬¸¸£ ˆÅ£› ½̧¨¸¸¥¸ú œ¸½©¸ú ˆ½Å ¢í¬¬ ½̧ Ÿ ½̧ œÏ¢÷¸£ ½̧š¸ í ½̧÷¸¸ 

í¾. 

¬¸¿™¿ž Ä̧  

 www.nhs.uk 

 www.cancer.net•  

 Micromedex care note 


